
10 декабря 1948 года принята Всеобщая декларация прав человека, документ, 

в котором  провозглашены неотъемлемые права, присущие каждому 

человеку вне зависимости от его расы, цвета кожи, пола, языка, религии, 

политических или иных убеждений, национального или социального 

происхождения, имущественного, сословного или иного положения.

Права - это нормы, правила поведения, которые регулируют отношения 

между людьми. Права устанавливаются и охраняются государством. 

 

 Административный: жалоба в соответствующие органы. Если 

вы уверены, что нарушение права связано с недостатком информации 

у специалистов или пробелами контроля со стороны вышестоящих 

организаций; 

 Судебный:  заявление в суд. Если имеет место конфликт, 

не разрешимый другими путями и способами; 

 Обращение в надзорные органы: (прокуратуру, к уполномоченному 

по правам человека и т.д.). 

https://www.calend.ru/events/4354/


Федеральные органы исполнительной власти  и подведомственные им 

учреждения, органы исполнительной власти Красноярского края и 

подведомственные им учреждения, органы управления государственных 

внебюджетных фондов – в виде правового консультирования в устной и 

письменной форме по вопросам, относящимся к их компетенции; 

Уполномоченный по правам человека в Красноярском крае - в виде правового 

консультирования в устной и письменной форме по вопросам, относящимся 

к его компетенции; 

Адвокаты, государственные юридические бюро -  в виде правового 

консультирования в устной и письменной форме, составления заявлений, 

жалоб, ходатайств и других документов правового характера, представления 

интересов граждан в судах, государственных и муниципальных органах, 

Нотариусы – в виде консультирования по вопросам совершения 

нотариальных действий; 

Юридические клиники, созданные образовательными учреждениями высшего 

профессионального образования -  в виде правового консультирования в 

устной и письменной форме, составления  заявлений, жалоб, ходатайств и 

других документов правового характера; 

Список адвокатов, оказывающих бесплатную юридическую помощь, 

размещен на официальном сайте агентства по обеспечению деятельности 

мировых судей Красноярского края www.mirsud24.ru 

Центр по оказанию бесплатной юридической помощи - приём граждан в 

рамках государственной системы бесплатной юридической помощи 

осуществляется ежедневно в рабочие дни с 10.00 до 16.00, обеденный 

перерыв с 13.00 до 14.00  по адресу: г. Красноярск, ул. Красной Армии, 

22.  тел: +7(391) 223-18-94 
 

Чтобы права человека были защищены, недостаточно написать их на 

бумаге: надо, чтобы сам человек хотел и умел их 

защитить!

 «Все мы разные, но права у нас 

одни» 

 

 *
Информация взята с сети интернета 

http://www.mirsud24.ru/

