
 

 
Основная цель работы 

Школы – повышение качества 

жизни граждан пожилого возраста 

и инвалидов, а так же создание 

условий для качественного ухода  и  

социальной адаптации инвалида и 

пожилого человека в учреждении 

социального обслуживания и в 

привычной для него домашней 

обстановке в окружении семьи. 

 
 

 

 

 

 
 

НАШ АДРЕС: 

663293,Красноярский край, Северо-

Енисейский район, п.Тея, ул. 

Строителей, д. 1б. 

Тел. 8 (39160) 23-0-23 

 

ДИРЕКТОР  ЦЕНТРА: 

Гайнуллова Валентина Михайловна 

Тел. 8 (39160) 23-0-71 

 

РАСПИСАНИЕ ПРИЕМА ГРАЖДАН: 

КАБИНЕТ 15 

 

понедельник-пятница  

с 8.00 до 16.00 

 

обеденный перерыв 

с 12.00 до 13.00 

 

выходные дни – суббота, воскресенье 

 

 

 

 

 

Краевое государственное бюджетное 

учреждение социального обслуживания 

«Комплексный центр социального 

обслуживания населения  

«Северо-Енисейский» 

 

ШКОЛА УХОДА 
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КГБУ СО «Комплексный центр 

социального обслуживания 

населения «Северо-Енисейский»» 

предлагает услугу по обучению 

граждан пожилого возраста, 

инвалидов и лиц, которые за ними 

ухаживают, навыкам 

самообслуживания, поведения в 

быту, в общественных местах, 

навыкам качественного ухода  и  

социальной адаптации инвалида и 

пожилого человека. Услуга 

бесплатная. 

Маломобильные инвалиды и 

пенсионеры – это особая категория 

получателей социальных услуг, 

которые из-за особенностей своих 

заболеваний утратили (временно 

или навсегда) способность к 

свободному перемещению и 

самообслуживанию. 

Эти получатели социальных 

услуг не могут самостоятельно 

посещать социально-

реабилитационные мероприятия, и  

проходить физкультурно-

оздоровительную, 

социокультурную, 

психологическую реабилитацию, 

хотя остро нуждаются в этом. 

 

 
 

Забота о маломобильных 

инвалидах и пенсионерах 

полностью ложится на плечи 

родственников или социальных 

работников, которые зачастую 

недостаточно информированы об 

особенностях заболевания близкого 

человека пожилого возраста, 

принципах организации грамотного 

ухода за ним и его реабилитации.  

 
 

Более того, как сам получатель, 

так и его родственники, находясь в 

постоянном стрессе от 

сложившейся ситуации, зачастую 

не мотивированы на изменение 

своей жизни и проведение каких-

либо реабилитационных 

мероприятий, из-за чего в семье 

возникают  конфликты, 

складывается негативный 

психоэмоциональный фон, а 

здоровье маломобильного члена 

семьи без проведения 

своевременной реабилитации 

ухудшается. Как показывает 

практика, такие проблемы приводят 

к снижению качества жизни. 
      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


