
«Финансовое воспитание 
ребенка» 



Начните с себя 

 Правила финансовой грамотности 
для взрослых: 
• вести учет доходов и расходов; 

• не тратить больше, чем зарабатываешь; 

• не брать беспорядочно кредиты; 

• использовать финансовые инструменты для сбережения и накопления 

денег; 

• иметь финансовую «подушку безопасности»; 

• знать, где найти нужную информацию о финансах и финансовых 

инструментах; 

• выяснить, куда стоит обратиться, если ваши финансовые права нарушены. 

 



Что даст ребёнку и вам финансовое 
воспитание: 

• Чем больше ребѐнок узнает о деньгах в детстве, тем увереннее он будет чувствовать 

себя, столкнувшись с ними во взрослой жизни. 

• Ребѐнок осознает, что количество денег зависит от его труда, образованности и 

предприимчивости. 

• Он будет понимать, что нерациональное обращение с деньгами приводит к бедности, 

а рациональное — к богатству. 

• Ребѐнок в будущем станет грамотно управлять деньгами: распределять бюджет, 

копить, инвестировать. 

• Он не будет иметь дело с сомнительными денежными махинациями вроде 

финансовых пирамид, микрозаймов и зарплат в конверте. 

• Зная базовые правила денег, он быстрее станет самостоятельным, 

успешно реализуется в профессии.  



Карманные деньги 

• В нашей стране нет закона, по которому родители обязаны выдавать 

детям карманные деньги. 

• Решение, давать или не давать, всегда остаѐтся за семьѐй. 

Но правильному обращению с финансами ребенка могут научить 

только родители. 

 



Положительное влияние карманных денег 

возможно, только если сами родители 

действуют ответственно: 
 

• Выдают ребѐнку регулярно небольшие суммы (вне зависимости от его 

поведения или отметок в школе); 

• Помогают подобрать инструменты для накопления (будь то конверт, копилка 

или банковская карта); 

• Обсуждают с ребѐнком его траты, его права и обязанности в отношении 

денег, делятся своим опытом, анализируют его опыт — тема денег не должна 

быть стыдной и неудобной; 

• Придерживаются правил: например, если ребѐнок потратил все деньги, 

выданные ему на неделю, за день и просит ещѐ — ему придѐтся подождать 

назначенного дня. 

 



Особенности финансового воспитания 
для детей разных возрастов 

 
Дошкольный возраст (3 - 7 лет) 

Расскажите ребѐнку, для чего вы ходите на работу 

В возрасте от 3 до 5 лет ребѐнку важно объяснять, что такое 

деньги и откуда они берутся. Расскажите, что мама и папа ходят 

на работу не для того, чтобы отлынивать от игр и развлечений с 

ним, а чтобы заработать на его любимые игрушки, соки и йогурты.  



5 – 7 лет: 

 
Поиграйте в «Магазин» 

В возрасте 5 – 7 лет дети уже минимально умеют считать – это значит, что можно 

поиграть с ним в «Магазин».Расставьте на столе разные предметы, наклейте на них 

ценники. Решите, кто из вас будет продавцом, а кто — покупателем.  

Реальный шопинг 

Ранее была теория — теперь практика. Отправляйтесь за покупками вместе с ребѐнком, 

учите его выбирать, сравнивать.  

 



Младший школьный возраст (7 - 11 лет) 

 К этому возрасту ребѐнок уже умеет считать деньги. Время научиться правильно ими 

распоряжаться. 

 Подарите ребѐнку копилку 

Поинтересуйтесь у ребѐнка, на что он планирует потратить свои деньги, но не диктуйте 

ему свои условия. Спрашивайте, хватит ли у него на это денег. Подарите ему копилку. 

Посчитайте вместе, сколько ему нужно откладывать, чтобы купить желаемое, поощряйте 

его в накоплениях. Объясните, в чѐм разница между бережливостью и жадностью. 

 Позвольте совершить ошибку 

Если ребѐнок израсходовал весь свой бюджет раньше срока и пришѐл просить добавки 

— не идите на поводу. Объясните, что деньги ему выдавались на эту неделю, и 

следующие он получит только на следующей. 

 



Старший школьный возраст (11 - 14 лет) 

 В 11 – 14 лет ребѐнок обязательно должен иметь свои карманные деньги, которые 

поступают стабильно и регулярно. Только так, на практике, он научится соотносить 

расходы и расходы, планировать бюджет в долгосрочной перспективе. В этом 

возрасте можно давать более сложную информацию о финансах. 

 Расскажите про регулярные расходы 

С 11 лет ребѐнку можно рассказывать об основных статьях расходах в семье. 

Например, ему можно знать, сколько в месяц уходит на продукты и услуги ЖКХ. 

 Сделайте ребѐнку банковскую карту 

Наличие собственное карты — это, во-первых, удобно. В банковских приложениях 

(Tinkoff Junior, СберKids, Райффайзен-Start) вы можете следить за расходами ребѐнка. 

Во-вторых, обладать банковской картой — значит ещѐ больше ощущать себя взрослым 

и ответственным за свои финансы.  

 



Подростковый возраст (14 - 18 лет) 

 Этот возраст считается репетицией взрослой жизни, а это значит, что к 14 – 18 

годам основы финансового воспитания уже должны быть заложены. 

Помогите подростку найти летнюю подработку 

До этого возраста ребѐнок получал деньги только от родителей, учился правильно ими 

распоряжаться. Пришло время попробовать заработать свои собственные деньги. И лето 

— идеальное для этого время.  

 


